
 

 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù prima settimana 

Pasta al pesto Lasagna alla bolognese Risotto alla parmigiana Pasta e lenticchie Pasta olio EVO e grana 

Polpette al forno Prosciutto cotto Uova strapazzate Mozzarella 
Platessa impanata al 

forno 

Patate e verdure al forno Insalata Finocchi gratinati Pomodori Fagiolini 

Yogurt Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta olio e grana Pasta al ragù bianco Pasta in salsa rosa 
Pasta panna e 

prosciutto 
/ 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù seconda settimana 

Pasta al tonno Risotto alla milanese Pasta olio EVO e grana Insalata Pasta al pomodoro 

Asiago 
Straccetti di tacchino 

alla pizzaiola 
Rotolo di frittata con 
formaggio e verdure 

Pane con hamburger 
Halibut in crosta di 

zucchine 

Insalata mista Cavolfiori gratinati Pomodori Patate al forno 
Fagiolini olio EVO e 

limone 

Frutta fresca Frutta fresca Budino Frutta fresca Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta fredda 
Risotto alla 
parmigiana 

Pasta al pomodoro Pasta al pesto / 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù terza settimana 

Risotto alla salsiccia Pasta al pesto Pasta al ragù bianco Pasta e lenticchie Pasta al pomodoro 

Uova strapazzate Cotoletta Prosciutto cotto 
Insalata di mozzarella e 

origano 
Tortino di pesce 

Insalata julienne 
Fagiolini olio EVO e 

limone 
Insalata Pomodori Zucchine trifolate 

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta olio EVO e grana Tortelli al pomodoro Pasta all’olio EVO Pasta al pomodoro / 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Menù quarta settimana 

Insalata di pasta Pasta con crema di ceci Pizza 
 

Pasta alle zucchine 
 

Pasta pomodoro e 
basilico 

Polpette al pomodoro Uova strapazzate Asiago 
Straccetti di pollo al 

rosmarino 
Nuggets di merluzzo 

Spinaci all’olio Julienne di carote Insalata Tris di verdure saltate Finocchi olio e limone 

Frutta fresca Frutta fresca Panna cotta Frutta fresca Frutta fresca 

Alternativa primo piatto per Scuole Medie 

Pasta e prosciutto Pasta al pesto 
Pasta con pomodorini 

freschi 
Gnocchi al pomodoro / 


